., Nauczanie jest nie tylko pracq, jedng z najciezszych, jest to przy tym sztukg wzniostq i tworczg,
bo ma za zadanie stworzenie czlowieka petnego, doskonatego czlowieka.”

Kornel Makuszynski

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
REALIZOWANY W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo o$wiatowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogolnegodla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresui form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

Karta Nauczyciela



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

e Statut Szkoly Podstawowej nr 6 z Oddziatami Integracyjnymi im. Kornela Makuszynskiego w Mlawie

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy

bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022r., poz. 645 ze zm.)

WPROWADZENIE

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglgdnia wnioski z przeprowadzonej diagnozy potrzeb wychowawczych i srodowiskowych spotecznos$ci
szkolnej. Zawiera calosciowe oddzialywania wychowawcze wraz z uzupelniajacymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb
ucznidow — zarOwno w zakresie wspierania dzieci 1 mtodziezy w prawidlowym rozwoju, jak 1 zapobieganiai przeciwdziatania zachowaniom
problemowym.

WYCHOWANIE to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchoweji spoteczne;j,
ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Wychowanie mlodego pokolenia jest
zadaniem rodziny i szkoty, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ wolg rodzicow, ale takze i panstwa, do ktorego obowigzkéw nalezy
stwarzanie wtasciwych warunkow wychowania.

Wychowaniejest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka. Zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci i miodziezy do
wartosci.

PROFILAKTYKA Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a
takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:

* pierwszorzedowa — skierowang do wszystkich ucznidéw 1 ich rodzicow;

* drugorzedowg — obejmujacg uczniow juz zdiagnozowanych.



Realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer
osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiagni¢cie szeroko rozumianego sukcesu.

Zaspokajajac potrzeby, nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy rozwijaja:

. sprawne komunikowanie si¢ w jezyku polskim oraz w jezykach obcych, w tym wystepowanie przed publicznos$cia;

. efektywne porozumiewanie si¢ w roznych sytuacjach,

. prezentowanie wlasnego stanowiska z uwzglgdnieniem do$wiadczen i pogladéw innych ludzi;

. poszukiwanie, porzadkowanie, krytyczng analiz¢ oraz wykorzystanie informacji z r6znych zrédet;

. gotowo$¢ do tworczej 1 naukowej aktywnos$ci ucznidw oraz zaciekawienie ich otaczajacym $wiatem;

. kreatywne rozwigzywanie problemow z réznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych sie¢

z informatyki;

. rozwigzywanie problemow, réwniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
. prace w zespole i1 spoteczng aktywnos¢;
. aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas zaje¢ z wychowawcag we wspolpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, pielegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznos$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy

wspoOltpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.

Program uwzglednia zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty okreslone w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w tym do realizacji na
zajeciach z wychowawca, oraz zadania wychowawcze w przedmiotach.
Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtdéwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i

srodowisku;



e przeprowadzone badania nt. sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i srodowisku;

e przewidywane zmiany w szkole, Srodowisku i kraju, mogace mie¢ wpltyw na proces wychowania;

e problematyke edukacji dla bezpieczenstwa, w tym ratownictwo medyczne;

e ustalenie zakresu tre$ci nauczania i liczby godzin zajec¢ poszczegdlnych przedmiotow, umozliwiajgcych nauczycielom rozwijanie
umiejetnosci pracy zespotowej uczniow, rozwigzywanie problemow i realizacje¢ projektow edukacyjnych;

e dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci wydarzen z przeszto$ci, najwazniejszymi
$wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi;

e Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachg¢canie do podejmowania
dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat;

e wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka;

e ksztaltowanie postawy szacunku dla §rodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnianie wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju,
motywacji do dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwijanie zainteresowania ekologia;

o ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniow, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i
innych osob, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sig, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, stosowania

profilaktyki.

MISJA SZKOLY:
Wspomaganie, w miare posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa
fizycznego i emocjonalnego. Uwrazliwianie naprawde i dobro, wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i

nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.



SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek
do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz kontrolowania wilasnych emocji. Jest
swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wiasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktory niezaleznie odindywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,

warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:
* dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkoéw, posiadajacym godnos¢, poczucie whasnej wartosci, szanujgcym prawa innych;
* cztowiekiem aktywnym , ciekawym $§wiata 1 wiedzy, ma roznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi r6zne wiadomosci;
* cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajagcym dobro od zia, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;
* cztowiekiem dbajagcym o wiasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki,

» cztowiekiem dbajacym o zdrowie 1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.

NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI:

Wychowanie zmierzajace do osiagni¢cia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami z do§wiadczeniem migracyjnym, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

Rozwijanie umiej¢tnos$ci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spolecznosciowych.



o
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11.

Wsparcie nauczycieli i innych cztonkow spolecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniow, w
szczegoInosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przyszlo$ci” oraz opartych na
sztucznej inteligenciji.

Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkolach
ogolnodostepnych i integracyjnych.

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy,
sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym
etapie.

Wzbogacanie w miare mozliwosci wyposazenia sal terapeutycznych wedlug biezacych potrzeb szkoly.

Planowanie doskonalenia nauczycieli uwzgledniajace dzialania majace na celu rozwoj umiejetnosci w zakresie komunikacji z rodzicami,
rozwigzywania konfliktow rowiesniczych i sprawowania funkcji wychowawcy klasowego.

Kontynuowanie dzialan integrujacych uczniéw z uwzglednieniem propozycji zglaszanych przez uczniow i rodzicow, z mozliwoscia wlaczenia
w te dzialania psychologa, pedagoga, pedagoga specjalnego, terapeuty.

Planowanie dzialan zapobiegajacych agresji fizycznej i stownej wsréd uczniow poprzez dzialania profilaktyczne.

Celem dziatalnosci Szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze, umiejgtnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie
dydaktyczno-wychowawczym byli przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego Swiata.

Uwazamy, ze najlepsze efekty osiagniemy poprzez integracj¢ srodowiska Nauczycieli-Uczniow-Rodzicow. Wspodlpraca pozwoli nam na
kompleksowe dzialania i wplynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty byto ustalenie wartosci najwazniejszych dla
naszej spotecznosci szkolne;j.
Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos¢, zrozumienie, wrazliwos¢ naprawde i dobro, poczucie wlasnej godnosci i tolerancja.

W pracy odwolujemy si¢ do tradycji szkoly, a nasza dewiza jest zyczliwos¢ i otwartos¢.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:



Rodzice:

. znaja 1 akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote;

. wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa;

. wspierajag wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;
. aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

. dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

. dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

. wspierajg rozwdj ucznidow 1 usamodzielnianie si¢;

. opracowuja i realizuja plan Wychowawczo-Profilaktyczny w klasach;

. koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,;

. dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

. podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec ucznia, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogoéw;
. wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
. informujg rodzicoéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

. integruja 1 kieruja zespotem klasowym;

. wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkdéw, oceniajg zachowania uczniow;

. wdrazaja do samooceny postgpow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

. promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

. inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy, szkotly i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich
realizacji;

. wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

. wspotpracujg z rodzicami; wiaczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;



wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;

wspoétdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno - pedagogiczna, sadami rodzinnymi;

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych

z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;
wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa;

proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Uczniowie :

przestrzegajag Regulaminu Szkoty;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

Znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkdéw spotecznosci szkolnej;

akceptuja innych ucznidw 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;



. kierujag swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

. prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko;
. majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;;
. uczestniczg w wolontariacie.

Pedagog szkolny, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

. prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznidow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

. diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

. udzielajag pomocy i wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb ze szczegdlnym

uwzglednieniem sytuacji kryzysowych, wynikajacych z izolacji dzieci podczas pandemii.

. podejmuja dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;

. minimalizuja skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja r6zne formy pomocy w srodowisku szkolnym

1 pozaszkolnym uczniow;

. inicjuja 1 prowadzg dzialania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

. pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

. wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

. rozwigzuja problemy dydaktyczne i wychowawcze ucznioéw;

. prowadzg zajecia specjalistyczne wedlug potrzeb placowki;

. okreslaja niezbedne do nauki warunki (sprzet specjalistyczny, Srodki dydaktyczne, technologie informacyjno-komunikacyjne,

odpowiednie ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia);
. wspolpracuja z zespolem, o ktéorym mowa w przepisach o organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dla uczniow z

niepelnosprawnoscia, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym — w zakresie opracowania i realizacji



indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym
zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

. wspolpracuja z instytucjami wspierajacymi dzialania szkoly;

. przedstawiaja radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkoly lub placowki majacego na
celu podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej;

. dziela si¢ z rodzicami wiedza i dobrymi praktykami w zakresie pracy wychowawczo-dydaktycznej.

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na
podstawie:

- ankiety skierowanej do ucznidow, nauczycieli, rodzicow,

- spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

- analizy dokumentacji szkolnej,

- obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty, analizy uwag wpisanych do dziennikow,

- sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawcow,

- analizy przypadku.

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznegow roku szkolnym 2023/2024wyloniono nastepujace obszary
problemowe:

- niewystarczajaca komunikacja interpersonalna i spoleczna(spostrzezenia wychowawcow, specjalistow)

- niska motywacja do nauki (analiza ocen czgstkowych uczniow, spostrzezenia nauczycieli)

- niewlasciwa organizacja i higiena procesu nauki i czasu wolnego spowodowana m.in. nadmiernym korzystaniem z urzadzen cyfrowych, w
tym gry komputerowe i media spolecznosciowe (rozmowy z rodzicami, nauczycielami)



- zaburzenia emocjonalne i spoleczne uczniow zwiazane z okresem dorastania (spostrzeZenia wychowawcow, rodzicow i specjalistow
szkolnych),

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego i wspomaganie indywidualnego rozwoju uczniow (spostrzezenia rodzicow, nauczycieli i
specjalistow szkolnych).

W czerwcu 2024 roku w zostala przeprowadzona diagnoza funkcjonowania ucznioww srodowisku szkolnym i rodzinnym. Badaniem
diagnostycznym zostali objeci uczniowie, rodzice oraz nauczyciele. Diagnoza obejmowala takzeobserwacje uczniéw i rodzicéw, ewaluacje
pracy wychowawcow klasowych na koniec roku szkolnego 2023/2024 oraz analiz¢ dokumentacji wychowawcow, dziennika pedagoga,

pedagoga specjalnego i psychologa.
Czynniki ryzyka:

1. zbyt duzo czasu uczniowie poswiecaja w Internecie na rozrywke i gry komputerowe;
eksperymenty uczniéow z papierosami elektronicznymi;

zdarzaja si¢ sytuacje przemocy rowiesniczej — agresja slowna i fizyczna;

sytuacje wykluczania i nietolerancji w grupach klasowych;

przypadki trudnej sytuacji uczniow uwarunkowanych dysfunkcjami rodziny w tym wysoka absencja dziecka w szkole;

o v ok~ w N

coraz wi¢ksza labilno$¢ emocjonalna wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej.

Czynniki chroniace :

wiekszos$¢ uczniow wychowuje sie w rodzinach pelnych, prawidlowo funkcjonujacych, w dobrych warunkach materialnych;

przewazajaca liczba uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie;

1
2
3. Uczniowie i rodzice majg mozliwos¢ korzystania z pomocy specjalistow szkolnych;
4. udzial w programach profilaktycznych realizowanych w placéwce;

5

udzial uczniow w zajeciach pozalekcyjnych;



6. objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow wedlug zalecen;
7. dzialania o charakterze integracyjnym;

8. mozliwo$¢ uczestnictwa przez uczniéw w konkursach szkolnych, zawodach sportowych oraz akcjach charytatywnych.

Rekomendacje do programu wychowawczo-profilaktycznego na biezacy rok szkolny:

1. Podnoszenie kompetencji pedagogicznych rodzicow w zakresie:
a) racjonalnego korzystania przez dzieci z urzadzen cyfrowych ;
b) wychowawczej roli rodziny;
c) problemy psychiczne i emocjonalne m.in.depresja, leki, samookaleczenia u dzieci;
d) integracja — jak poméc dziecku budowac relacje z rowiesnikami w nowy roku szkolnym;
e) motywowanie dziecka do nauki — rola rodzica;
f) wuzaleznienia dzieci i mlodziezy.
2. Wskazywanie uczniom i rodzicom alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
3. Kontynuowanie realizacji programow profilaktycznych zapobiegajacychuzaleznieniom.
4. Dzialania w zakresie wywiazywania si¢ z obowiazkow szkolnych przez uczniow (stosowaé procedury, wspélpracowaé z rodzicami,
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem) .
Nauka norm i zasad wlasciwego zachowania uczniéw na lekcji i w czasie przerw.
Kontynuowanie rozwijania nawykow w celu ochrony srodowiska i klimatu.

Wprowadzenieuczniow w zagadnienia zwigzane z odpowiedzialno$cia prawna nieletnich (klasy VI-VIII).

© N o o

Wzmocnienie dzialan wychowawczych w zakresie: przejawéw przemocy i ksztaltowania wlasciwych postaw - szacunku, empatii,
kolezenstwa, przyjazni, wzajemnej pomocy, tolerancji, akceptacji drugiego czlowieka (uczniowie narodowosci ukrainskiej, uczniowie

z niepelnosprawnosciami, Zespolem Aspergera, Autyzmem itp).



9.

Podejmowanie tematyki integracji uczniow pelnosprawnych z niepelnosprawnymi.

Powyzsze rekomendacje zostang uwzglednione w planach wychowawcéw klasowych na rok szkolny 2024/2025.

PRZEWIDYWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1
2
3.
4
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Uczen otrzymuje wsparcie i rozwija si¢ w roznych aspektach rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, fizycznego i duchowego.

. Uczen wyraza potrzebe i che¢ dziatania w grupie rowiesniczej i wykazuje wspotodpowiedzialno$¢ za dziatanie grupy.

Uczen jest swiadomy swoich praw i obowigzkow, zna formy odmawiania innym i wie, do kogo moze si¢ zwrdci¢ o pomoc.

Uczen dostrzega wplyw innych osob na ksztattowanie jego osobowosci 1 drogi zyciowej, potrafi to prawidlowo oceni¢. Ma §wiadomo$¢
swoich wad i zalet.

Uczen wspottworzy wspdlnote nauczycieli i uczniow.

Uczen zna zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim srodowisku, rozumie ograniczenia wynikajace z jego wieku.

Uczen rozumie wage¢ wyznaczania celow, potrafi je okresli¢ 1 dazy do ich osiagnigcia.

Uczen wykorzystuje w praktyce umiejetnosci nabyte w programach profilaktycznych.

Uczen uwrazliwia si¢ 1 dostrzega potrzeby drugiego cztowieka.

. Uczen potrafi wlasciwie zachowac si¢ w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.

11.

Rodzice stosuja zasady profilaktyki domowej. Coraz wigcej rodzicow jest przekonanych, ze wychowanie, profilaktyka i wspotdziatanie ze

szkotg - nauczycielami jest droga do zapobiegania kryzysu w rodzinie.



ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

DO REALIZACJI W KLASACH I - 111

OBSZAR

ZADANIA KLAS | - 111

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

<
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Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wtlasne 1 innych, ksztaltowanie umiejgtnosci
kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizyczne;j.
Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym.

Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie.

Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.
Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.

Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejetno$ci adekwatnego zachowania w
sytuacjach zwyciestwa 1 porazki.

Ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Zwigkszenie dostepnosci 1 jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w klasach ogdélnodostgpnych 1
integracyjnych.

Wzmacnianie zdrowia psychicznego.

Relacje —
ksztattowanie
postaw spotecznych

ASRNENEN
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Ksztattowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych.

Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regul.

Ksztatltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobiste;.
Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajagcymi z roli ucznia, czlonka szkolnej
spotecznosci, rodziny 1 kraju.

Rozwijanie empatii, umiejetnos$ci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym, potrzebujacym,
niepetnosprawnym.




Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporéw rowiesniczych.
Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy miedzy dzie¢mi réznych narodowosci.

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

NSANENEN
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Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji , odrézniania dobra od zta.

Ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatosci o
jezyk 1 kulture wypowiadania sig.

Ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a
takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wilasnymi dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w §rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalny, uczestniczenie
w zyciu kulturowym $rodowiska rodzinnego, szkolnego i lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizsza spotecznos¢.

Ksztattowanie wrazliwosci \estetycznej poprzez kontakt z dziatami sztuki, literackimi, wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci.

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacji.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku 1 otoczenia.

Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku do pracy ludzi r6znych zawodow.

Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu identyfikowanie i1 rozwijanie wiasnych
zainteresowan.

Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacy szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzina, szkota i spolecznos$cia lokalna.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji.

Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i piekno, uzdalnianych do odpowiednich decyzji.
Przestrzeganie kultury stowa w mediach spotecznosciowych i Internecie.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.
Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze S$rodkéw komunikacji, zapobiegania 1 przeciwdziatania




zachowan sytuacjom problemowym.
ryzykownych v Przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego

(problemowych) organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drodze.

v’ Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczefistwa w réznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

v Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno — komunikacyjnych, ksztaltowanie $wiadomos$ci negatywnego
wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstwa wynikajacych z
anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

DO REALIZACJI W KLASACH IV - VI

OBSZAR ZADANIA KLAS IV - VI
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Zdrowie — edukacja Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

zdrowotna Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynajg si¢ trudnosci
i kiedy wybor jest wazny i trudny.
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.
Zachecanie uczniow do pracy nad wlasng motywacja oraz analizg czynnikéw, ktore ich demotywuja.
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych cech osobowosci.
Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby np. $wiadomosci mocnych 1 stabych stron.

<\
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Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszej wartosci. Doskonalenie
I wzmacnianie zdrowie fizycznego.
Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za

<\
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swoje dziatania, decyzje.

Ksztattowanie §wiadomos$ci wlasnego ciala z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie
dojrzewania.

Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow krotko i dtugoterminowych.

Rozwigzanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci.

Ksztattowanie $wiadomosci dotyczacej wykorzystywania ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego
sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Zwigkszenie dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom w klasach ogdlnodostepnych i
integracyjnych.

Realizacja tzw. godziny dostgpnosci dla rodzicéw i uczniow.

Relacje —
ksztattowanie
postaw spotecznych
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Ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe wspotdziatania.

Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wiasnych potrzeb.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolne;.

Rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy — samorzad uczniowski, Szkolne Koto Wolontariatu,
druzyna sportowa, klasa.

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli os6b znanych i autorytetow.

Ksztattowanie umiejetnosci wspdipracy w dazeniu do osiggania celu.

Uwrazliwienie na rézne obszary ludzkich problemow 1 potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania
pomocy — wolontariat.

Rozwigzanie umiejetnosci komunikacyjnych — wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i pogladow.
Rozwigzanie $wiadomosci roli 1 warto$ci rodziny w zZyciu cztowieka.

Rozwigzanie samorzadnosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposob zapewniajacy zadowolenie
obydwu stron.

Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wlasnej kreatywnosci.

Rozwigzanie potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spotecznosci.
Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy miedzy dzie¢mi réznych narodowosci.

Kultura — wartosci,
normy, wzory

ANENENENEN

Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.
Popularyzowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.




zachowan
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Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie umiej¢tnosci Korzystania z niejw
kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.

Uwrazliwienie na kwestie moralne np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia, samoksztalcenia i zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wplywow oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wplywow rowiesnikow i medidw na
zachowanie.

Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikéw, ktérena nie wptywaja.
Rozwijanie szacunku do kultury i dorobku narodowego.

Rozwijanie takich cech jak pracowito$¢, odpowiedzialnos$¢, prawdomdéwnosc, rzetelnos¢ 1 wytrwatos$é.
Wzmacnianie wigzi ze spotecznoscia lokalna.

Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomos$ci na temat humanitaryzmu.

Zachgcanie do siggania do korzeni dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Przestrzeganie kultury stowa w mediach spotecznosciowych 1 Internecie.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)
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Dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji §wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu zredukowanie leku.

Rozwijanie umiej¢tno$ci radzenia sobie z witasnymi emocjami oraz zachowaniami agresywnymi.
Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatno$ci w tym do ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci.

Rozwijanie umiejetnos$ci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory 1 postgpowanie.

Dostarczanie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w sprawach nieletnich.
Przeciwdzialanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi
0sobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.




v' Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow posiadani, zazywania i rozprowadzania
srodkow psychoaktywnych.

v" Rozwijanie umiejetno$ci wykorzystywania elementow negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania
konfliktow.

v Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych —
okreslanie alternatywnych rozwigzan problemow.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO RODZICOW

ZADANIA FORMY REALIZACJI
1. Informowanie v Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym,
rodzicow Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.
o dziataniach szkoty v’ Zapoznanie z organizacja warsztatow oraz programow profilaktycznych.
v/ Zapoznanie z obwigzujgcymi procedurami w szkole, zasadami wspotpracy z instytucjami.
2.Informowanie v Informowanie o wynikach w nauce i zachowani uczniéw, mocnych i stabych stronach.
rodzicow v Indywidualne spotkania rodzicow z wychowawcg, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem
o funkcjonowaniu podczas godzin dostgpnosci i dyzuréow dla rodzica.
dziecka w szkole v Analizowanie z rodzicami frekwencji dziecka, wyjasnianie przyczyn nieobecnosci.
v" Organizacja zebraf z rodzicami.
3. Wspolpraca z v Pomoc rodzicow w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych.
rodzicami v Wspbtpraca rodzicow z Rada Pedagogiczna.
v Promowanie w$rod rodzicow postawy prozdrowotnej zdrowego stylu zycia.
v" Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wiasciwg organizacje irzetelne przeprowadzenie
spotkan z rodzicami.
v' Sumienne prowadzenie dyzuréw podczas tzw. godziny dostgpnosci.
v’ Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych warto$ci w zyciu, wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow.
4.Pedagogizacja v Spotkania ze specjalistami zajmujgcymi sie profilaktyka (pedagog, psycholog, pedagog specjalny,

rodzicow

przedstawiciele instytucji zgodnie z biezgcymi potrzebami szkoty).




v

v' Udzial rodzicoéw w programach profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Upowszechnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i rodzicOw w najblizszym
Srodowisku.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1.Propagowanie kurséw, szkolen,
konferencji

v"Informowanie nauczycieli o kursach, szkoleniach i konferencjach organizowanych poza szkots.

2. Organizowanie

v" Organizowanie szkolef, warsztatow dla Rady Pedagogicznej zgodnie z biezacymi potrzebami

wewnatrzszkolnego szkoty
doskonalenia nauczycieli
3.Upowszechnianie literatury v" Pozyskiwanie i udostepnianie materialow dotyczacych profilaktyki.

dotyczacej profilaktyki

4. Rozwijanie umiejgtnosci
metodycznych nauczycieli w
zakresie prawidlowego i
skutecznego wykorzystywania
technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych.

v' Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlno$ci ksztaltowanie krytycznego

podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spoteczno$ciowych.

5. Dzialania w ramach ochrony
maloletnich przed krzywdzeniem.

v" Rozpowszechnianie informacji na temat standardéw ochrony maloletnichmonitorowanie

stosowania Polityki ochrony matoletnich przed krzywdzeniem.




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Realizacja tresci wychowawczych programu przyniesie efekty, przejawiajace si¢ w nast¢pujgcych umiejetnosciach uczniow:

v
v

<

<\

sprawnym komunikowaniu sie¢ W jezyku polskim i jezykach obcych oraz wystepowaniu przed publicznoscia;

efekty w porozumiewaniu si¢ w réznych sytuacjach, prezentowaniu wlasnego stanowiska z uwzglednieniem doswiadczen i pogladow
innych ludzi;

poszukiwaniu, porzadkowaniu, krytycznej analizie oraz wykorzystaniu informacji z ré6znych zZrédet;

gotowosci do tworczej i naukowej aktywnosci, zaciekawieniu otaczajagcym $wiatem;

kreatywnym rozwigzywaniu probleméw 2z réznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych
si¢ z informatyki;

rozwigzywaniu probleméw, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

pracy w zespole;

aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym szkoty i w $rodowisku lokalnym.

Profilaktyka prowadzona wsrdd srodowisku szkolnym przyniesie efekty w postaci:

v
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dostarczenia wszystkim odbiorcom rzetelnych informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen;

udoskonalenia umiejetnosci interpersonalnych, a takze umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow;
nawigzania pozytywnych wiezi w grupach spotecznych;
brania odpowiedzialnos$ci za swoje wybory i1 dzialania;

rozwoju srodowiska szkolnego i rodzinnego, w ktorych przestrzegane sa normy 1 reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu.

Efektem dziatan profilaktycznych beda pozytywne zmiany w wiedzy ucznidéw:

v

na temat spotecznych i zdrowotnych skutkéw zachowan ryzykownych;



konsekwencjach prawnych zwigzanych z przemocg 1 uzaleznieniami,

na temat oferty pomocy specjalistycznej w przypadku wystapienia zachowan ryzykownych;
na temat obowigzujacych procedur postepowan w sytuacjach kryzysowych w szkole;
systematyczne realizowanie obowiazku szkolnego;

przestrzegali zasad wspotzycia spotecznego;

AN N N NN

postugiwanie si¢ pigkng polszczyzna.

Realizacja dziatan profilaktycznych przyniesie tez efekty w wiedzy i postawach nauczycieli:
v’ ugruntowanie wiedzy na temat okresu rozwojowego dzieci i mtodziezy;

poszerzenie wiedzy na temat zachowan ryzykownych;

rozpoznanie uczniow z grupy ryzyka w klasie, szkole;

udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach konfliktowych i kryzysowych;

podejmowanie wspotpracy z rodzicami uczniow przejawiajacych zachowania dysfunkcyjne;

AN NN

budowanie podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami.

Oczekiwane efekty dziatan w wiedzy 1 postawa wsrod rodzicow:
v’ znajomo$¢ zapisOw statutu szkoly dotyczgcych procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych;
v' poszerzenie wiedzy na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;
v' korzystanie z oferty pomocy specjalistycznej w przypadku wystapienia zachowan ryzykownych lub uzaleznien;
v’ uczestniczenie w programach profilaktycznych, kampaniach spotecznych, promocji zdrowego stylu zycia;
v

podejmowanie wspotpracy i aktywnej dziatalnosci w zyciu szkoty

Oczekujemy pozytywnych zmian w postawach 1 zachowaniu uczniow w postaci:

v’ rozwo6j umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw;



v wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci;

<

uksztaltowanie zasad moralnych;
v rozwoju umiejetnosci zyciowych-samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania wlasnych emocji, konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie z presja;

v' zwigkszenia motywacji uczniéw do pokonywania trudnosci;

<

uksztattowania postaw opartych na odpowiedzialnos$ci za dokonywane wybory i swoje postgpowanie;

v’ poczucia wiezi ze szkolg.

Efektem dziatan profilaktycznych maja by¢ pozytywne zmiany w funkcjonowaniu szkolnym uczniow tak, aby:
v' uczniowie wigczali si¢ do realizacji programéw profilaktycznych;
angazowali si¢ w programy wsparcia rowiesniczego i pomocy kolezenskiej;
pehili funkcje spoteczne w szkole i w $rodowisku (Samorzad Uczniowski, Szkolne Koto Wolontariatu);
podejmowali dziatania o charakterze wolontariatu;
korzystali z oferty zaje¢ pozalekcyjnych;
aktywnie spedzali czas wolny;
brali udzial w konkursach przedmiotowych, sportowych 1 artystycznych;

aktywnie uczestniczyli w wycieczkach, festynach szkolnych i srodowiskowych;

AN NN U N N NN

osiggali pozytywne wyniki w nauce na miar¢ swoich mozliwosci psychofizycznych.



PLAN REALIZACJI ZADAN W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH

Szczegolowe sposoby realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych zawarte sq w kalendarzu imprez,
uroczystosci i przedsiewzie¢ na rok szkolny 2024/25,
ktory stanowi zalgcznik do niniejszego Programu.

KLASY I-111
OBSZAR ZADANIA SPOSOB REALIZACII REALIZATORZY TERMIN
REALIZACII

Zdrowie — Zapoznanie z » Dziatania promujace » wychowawcy Klas I-111 caty rok

edukacja podstawowymi zasadami higieng, bezpieczenstwo > pedagog szkolny szkolny
zdrowotna dbatosci o zdrowie wiasnej 1 zdrowy styl zycia. > pedagog specjalny

1 innych, ksztattowanie > Aktywne > psycholog
>

umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia.

1 twlrcze zaangazowanie
w edukacje prozdrowotng
1 promocj¢ zdrowia.

Zapoznanie z

zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej 1 aktywnosci
fizycznej.

» Dziatania promujace
higieng, bezpieczenstwo
zdrowy styl zycia.

» Udziat w konkursach.

Przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym.

» Promowanie zdrowego
stylu Zzycia podczas zajgé
wychowania fizycznego,
lekcji z wychowawca.

Ksztattowanie
postawy odpowiedzialnos$ci za
wlasne zdrowie 1 innych.

» Spotkania ze specjalistami
z zakresu promocji
zdrowia.

pielegniarka szkolna




Rozwijanie
umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim
srodowisku oraz
umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych.

» Aktywne i tworcze
zaangazowanie w edukacje
prozdrowotng i promocje
zdrowia.

Udziat w konkursach
zwigzanych

ze zdrowym trybem zycia.
Udzial w akcjach
zwigzanych z ochrong
srodowiska

Szkolne gazetki
promujace dziatania
prozdrowotne —zdjecia i
krotkie sprawozdania z
podejmowanych dziatan.
Organizacja

zajec profilaktycznych
udostegpnianie
informacji dotyczacych
zapobiegania chorobom
zakaznym.

» Wzmacnianie zdrowia
psychicznego.

udzielanie wsparcia
uczniom w sytuacjach
Kryzysowych

edukacja ~w  zakresie
zarzadzania emocjami
i budowania  relacji
spotecznych




Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

> Ksztaltowanie

podstawowych umiejetnosci

komunikacyjnych.

» Rozwijanie
umiejetnosci formutowania
prostych wnioskow na
podstawie obserwacji
wiasnych doswiadczen.

» Organizowanie
konkursow recytatorskich,
czytelniczych, picknego
czytania.

» Zapoznanie

Z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej

spotecznosci, rodziny i kraju.

» Zapoznanie uczniow
z Konwencja o Prawach
Dziecka: prawa osobiste,
publiczne, socjalne,
ekonomiczne, Informacja
o dzialalnosci Rzecznika
Praw Dziecka.

> Ksztaltowanie

umiej¢tnosci przestrzegania
obowigzujacych regul.

» Ustalanie zasad klasowych

» Organizowanie imprez
klasowych

» Udzial w uroczysto$ciach,
apelach szkolnych

> Ksztaltowania

umiejetnosci nawigzywania i

podtrzymywania relacji

z roéwiesnikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z

innymi, z zachowaniem

obowigzujacych norm i regut

kultury osobistej.

» Zapoznanie
z podstawowymi prawami
i obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spolecznosci, rodziny i kraju.

» Rozwijanie empatii,

umiejetnosci podejmowania
dziatah majacych na celu pomoc

» Integracja z uczniami
niepetnosprawnymi
oraz dzie¢mi innej

Y
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Wychowawcy

klas I-111

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog
nauczyciele biblioteki
nauczyciele swietlicy

caty rok
szkolny




stabszym

1 potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i
Sporow.

narodowosci poprzez
zabawy i udziat

w akcjach
charytatywnych.

» Budowanie relacji
rowiesniczych w
oparciu o tolerancje
wobec roznych religii,
tradycji 1 osob
r6znych narodowosci

» Budowanie relacji

réwiesniczych w oparciu o

tolerancj¢ wobec roznych
religii, tradycji i osob
r6znych narodowosci.

» Organizowanie
wspolnego spedzania
Cczasu dzieci polskich z
obcokrajowcami.

» Zajecia dodatkowe z
nauki jezyka
polskiego dla
obcokrajowcow.

Kultura -
warto$ci, normy,
wzory zachowan

» Ksztattowanie
Umiejetnosci wlasciwego

komunikowania si¢ w roznych
sytuacjach spotecznych, dbato$¢
o jezyk 1 kultur¢ wypowiadania
sie.

udziat w uroczystosciach
szkolnych i miejskich

> Ksztaltowanie

gotowosci do uczestnictwa w
kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wlasnego
narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji.

apele szkolne zwigzane
ze $wigtami narodowymi

> Ksztaltowanie

umiejetnosci analizy prostych
sytuacji wychowawczych,

Udziat w akcjach
charytatywnych
Udzial w zajeciach

A\
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Wychowawcy

klas I-111

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog
nauczyciele biblioteki
nauczyciele §wietlicy

caly rok
szkolny




odrdzniania dobra od zla.

wychowawczych i
profilaktycznych.

» Ksztalttowanie postaw

wyrazajacych szacunek dla
ludzi r6znych kultur, religii,
statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatah w celu
zapobiegania

dyskryminacji.

Gry i zabawy integracyjne
podczas festynu
rodzinnego.

» Inspirowanie do

podejmowania aktywnosci i
inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie
dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i
otoczenia.

Tworzenie

gazetek informacyjnych
na korytarzach i w
klasach.

Wycieczki tematyczne.

» Przygotowanie do

podejmowania dziatan

Organizowani
kotek zainteresowan,

majacych na celu zespotow

identyfikowanie wyréwnawczych

i rozwijani wlasnych i korekcyjno-

zainteresowan. kompensacyjnych.
» Wstepne Ksztalttowanie

ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek do
symboli tradycji narodowych
oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkolg i spotecznoscia
lokalna.

postawy patriotycznej
poprzez znajomo$¢ hymnu
narodowego, godta i barw
narodowych, udzialu w
apelach historycznych.
Ksztattowanie postawy
szacunku wobec symboli




narodowych innych
Panstw.
Organizowanie apeli
z okazji §wiat
panstwowych Swigto
Niepodlegtosci Swigto
Konstytucji Trzeciego
Maja.

Wykonanie
tematycznych gazetek
$ciennych.

Udzial w konkursach
historycznych.

Ksztattowanie poczucia
wlasnej warto$ci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1
przedsigbiorczosci oraz brania
odpowiedzialnos$ci za

swoje decyzje 1 dzialania.

Stosowanie nalekcjach
aktywizujacych metod
pracy,np. ¢wiczenia
grupowe, ¢wiczenia
asertywnosci rozwijajace
umiejetnosci odrozniania
dobra od zta.
Poszukiwanie

wzoréw do nasladowania
wsrdd postaci literackich,
historycznych i
wspotczesnie zyjacych.
Pomoc kolegom

w codziennych
czynno$ciach szkolnych.

Bezpieczenstwo
—profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

» Zapoznanie z

podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji

Organizowanie
spotkan z Policjantem.
Udziat w
pogadankach na temat
bezpieczenstwa.
Zapoznanie uczniow

YV VV VY

wychowawcy klas I-111
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog
funkcjonariusze Policji

wrzesien, caty
rok szkolny




Zagrozenia zycia i1 zdrowia oraz z udzielaniem pierwszej

sytuacjach nadzwyczajnych. pomaocy.

» Uczenie
prawidtowego zachowania
si¢ W razie pozaru
wypadku, kradziezy.

» Zapoznanie dzieci
z prawidlowym
zachowaniem

w razie alarmu (prébna
ewakuacja).

» Wdrazanie
uczniéow do przestrzegania
podstawowych zasad
bezpieczenstwa w czasie
lekcji, przerw, zajec
pozalekcyjnych, w drodze
do szkoty i ze szkoty.

» Zapoznanie z
przepisami ruchu

drogowego.
» Ksztattowanie
umiejetnosci wyszukiwania, » Prowadzenie zaje¢ z
porzadkowania i wykorzystaniem

wykorzystywania informaciji z | technologii informacyjnej.
roznych zrodet, korzystaniaz | » Udziat w konkursach

technologii informacyjno- informatycznych.
komunikacyjnych. > Uswiadomienie
zagrozen ptynacych ze

strony mediow, skutkow
uzaleznien od telewizji,
Internetu, gier
komputerowych




1 telefonow
komoérkowych.
Zapoznanie uczniow
Z przeznaczeniem i
obsluga nowoczesnych
urzadzen technicznych.

> Ksztaltowanie

swiadomosci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze
na zdrowie 1 kontakty spoteczne
oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow.

Uswiadomienie
spotecznosci szkolnej
zagrozen zwigzanych z
nadmiernych z urzadzen

cyfrowych.

Ksztaltowanie

umiejetnosci utrzymywania
fadu 1 porzadku wokot siebie, w
miejscu nauki i zabawy.

Wdrazanie

ucznidw do utrzymywania
czystosci w miejscu pracy
1 najblizszym otoczeniu,
petnienie dyzurow

klasowych.

» Wprowadza¢ wlasciwy sposob

prowadzenia rozmow z
uczniami z do§wiadczeniem
migracyjnym.

Stwarza¢ przyjazna
atmosfer¢ poprzez
rozmowy, spotkania,
zabawy integrujace.




» Wzmacnia¢ poczucie » Zapewnienie pomocy i

bezpieczenstwa poprzez informacji dla uczniow i
zapewnienie bezpiecznego rodzicéw o sposobach
pobytu w szkole i w Polsce. I charakterze wsparcia,

ktore moze udzieli¢
szkola.

» Kierowanie rodzicow do
wiasciwych instytucji i

urzedow.

KLASY IV-VIII

ZDROWIE-EDUKACJAZDROWOTNA

CELE:

1. Ksztaltowanie postawy szacunku dla Srodowiska przyrodniczego.

2. Upowszechnianie wiedzy o zasadach zréwnowazongo rozwoju.

3. Motywowanie do dzialan na rzecz ochrony Srodowiska, rozwijanie zainteresowan ekologia.

4. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

5. Wdrazanie uczniéw do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych oséb.

6. Ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci pltyngcych z aktywnos$ci fizycznej i stosowania
profilaktyki.

ZADANIA SPOSOBREALIZACJI REALIZATORZY TERMINREALIZACJI
1.Przekazanie » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy klas » caty rok
uczniom podstawowej wiedzy > Cwiczenia i zajecia warsztatowe. » pedagog szkolny szkolny
na temat stresu i Sposobow » Zajgcia ze specjalistami » pedagog specjalny
radzenia sobie » Zajecia z pedagogiem szkolnym. > psycholog
W sytuacjach trudnych.




na forum klasy i szkoty

2.Zwigkszanie motywacji » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy klas » caly rok szkolny
uczniéw do nauki i pracy nad » Diagnozy pedagogiczne (stylu » nauczyciele
sobg. Pomoc w przezwyci¢zaniu uczenia sie, preferencje » pedagog szkolny
trudnosci szkolnych. sensoryczne, kanat percepciji, » pedagog specjalny
Wspieranie uzdolnien wielorakie inteligencje). > psycholog
uczniow. » Indwidualiacja wymagan
edukacyjnych.
» Udzielanie pomocy pedagogiczno-
psychologicznej, wiaczanie uczniow
do zaje¢ specjalistycznych
(logopedyczne, korekcyjno-
kompensacyjne, rewalidacyjne,
dydaktyczno-wyréwnawcze).
» Kota zainteresowan.
» Konkursy, olimpiady, zawody
sportowe.
» Prezentacja uzdolnien i
zainteresowan na forum klasy i
szkoty.
3.Rozwijanie umiejetnosci » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy klas » catly rok szkolny
poznania siebie, swoich » Kola zainteresowan. » doradca zawodowy
mozliwosci, mocnych i » Zajgcia pozalekcyjne. » pedagog specjalny
stabych stron, okreslenia swojego » Spotkania ze specjalistg. > psycholog
potencjatu i konstruktywnego » Diagnozy pedagogiczne. > Samorzad
obrazu siebie. » Prezentacja uzdolnien i zainteresowan Uczniowski




4. Ksztattowanie » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy klas caty rok
Swiadomosci wlasnego ciata z » Spotkania z pielggniarka. » pielegniarka szkolny
uwzglednieniem zmian » Realizacja programéw zdrowotnych. > realizatorzy
fizycznych i psychicznych » Realizacja przedmiotu “Wychowanie programoéw
zachodzacych w okresie do zycia w rodzinie.” » nauczyciele
dojrzewania. » pedagog specjalny
» psycholog
» pedagog szkolny
5.Wspieranie rozwoju » Lekcje wychowawcze. > wychowawcy klas caly rok
osobistego ucznidéw —umiejetnosci » Udziat w projektach. » pedagog szkolny szkolny
wyznaczania celow, » Wspdtudziat uczniéw w tworzenie > pedagog specjalny
podejmowania decyzji, zycia klasy 1 szkoty. > psycholog
hierarchizacji zadan. > realizatorzy
projektow
6.Promowanie aktywnego i » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy klas caty rok szkolny
zdrowego stylu zycia. » Zajecia ¢wiczeniowe i warsztatowe. » nauczyciele
Rozwijanie wlasciwej postawy » Projekty i program prozdrowotne. » specjalisci
wobec zdrowia i zycia jako » Pikniki, festyny, wycieczki. » realizatorzy
najwazniejszych wartosci. » Turnieje, zawody sportowe. programow
zdrowotnych
7.Wspieranie zdrowia » Spotkania ze specjalistami. » wychowawcy caty rok szkolny
psychicznego uczniow. » Udziat w programach edukacyjnych. » pedagog szkolny
Przeciwdzialanie ztym stanom » Udzial w zajgciach terapeutycznych. > pedagog specjalny
emocjonalnym, depres;ji, » Lekcje wychowawcze. > psycholog
zachowaniom autoagresywnym > Zajgcia integracyjne. > realizatorzy
i samobojstwom. » Obserwacje zachowan uczniow. programow
» Rozmowy wspierajace. edukacyjnych
» Wspolpraca z rodzicami. :
e e » rodzice
» Zapewnienie uczniowi zaufanego




miejsca, do ktérego moze zglosi¢ si¢
0 pomoc.

» Prowadzenie dziatan na rzecz
zapobiegania depresji, samobdjstwom
i innym zachowaniom
autodestrukcyjnym w populacjach o
zwiekszonym ryzyku.

8.Higieniczny tryb zycia. » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok szkolny
» Prelekcje na temat higieny » pielegniarka
osobistej, zdrowego odzywiania, » nauczyciele
znaczenia ruchu i wypoczynku,
gospodarowania czasem wolnym,
zapobiegania chorobom, itp.
» Udzial w programach edukacyjnych.
» Udzial w konkursach zdrowotnych.
0.Ekologia wokot nas. » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
Ksztaltowanie szacunku do » Zajecia w terenie. » nauczyciele szkolny
Srodowiska przyrodniczego. » Udzial w projektach ekologicznych. > realizatorzy
programow

1 projektow




RELACJE-KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

CELE:
Budowanie relacji spolecznych sprzyjajacych bezpieczenstwu uczniow.
Rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spolecznych uczniow.
3. Przygotowanie i zache¢canie uczniéw do podejmowania dzialan na rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego i do angazowania si¢ w

N

wolontariat.
4. Rozwijanie kompetencji, takich jak kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczos¢.
5. Zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztalcenia.
6. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zZyciu spolecznymi odpowiedzialnoS$ci za zbiorowos¢.
ZADANIA SPOSOBREALIZACJI REALIZATORZY TERMINREALIZACJI
1.Integrowanie zespotow » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
klasowych. » Zajecia integracyjne. » specjalisci szkolni szkolny
» Podpisywanie » nauczyciele
kontraktow klasowych.
» Udziat w programach
integracyjnych.
» Zajecia integracyjne ze
specjalistami szkolnymi.
2.Promowanie praw dziecka. » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
» Prelekcje. » nauczyciele szkolny
» Gazetki. » pedagog szkolny
» Obchody Dnia Dziecka. » pedagog specjalny
» psycholog
3.Doskonalenie umiejetnosci » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok
iterpersonalnych uczniéw » Zajecia ¢wiczeniowe » pedagog szkolny szkolny
(szczegolnie umiejetnosci | warsztatowe. » pedagog specjalny
komunikowania si¢ i wspotpracy). » Projekty edukacyjno-wychowawcze. > psycholog




rodzinnych.

“Wychowanie do

» nauczyciele
4.Wspieranie u » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy caly rok
ucznidow postaw » Zajecia ¢wiczeniowe. » nauczyciele szkolny
przedsigbiorczosci, kreatywnosci i » Warsztaty. » doradca zawodowy
dazenia do samoksztalcenia.
5.Rozwijanie samorzadnos$ci » Wybor trojek klasowych. » wychowawcy caly rok szkolny
uczniowskiej. » Organizacja wyboréw do » opiekun samorzadu
samorzadu uczniowskiego. szkolnego
» Dziatalno$¢ samorzadu
uczniowskiego.
» Podejmowanie inicjatyw na
rzecz $srodowiska szkolnegoi
lokalnego.
6.Promowanie dziatan » Dzialalno$¢ szkolnego kota » wychowawcy caty rok szkolny
szkolnego wolontariatu. wolontariatu. » opiekun wolontariatu
» Udzial w akcjach » pedagog szkolny
charytatywnych szkolnych » pedagog specjalny
i lokalnych. > psycholog
» Wspolpraca z
organizacjami
charytatywnymi.
7.Wdrazanie uczniow do » Organizacja spotkan » wychowawcy caty rok szkolny
poszanowania wi¢zi rodzinnych klasowych z udzialem » pedagog szkolny
I tradycji. rodzicow. » pedagog specjalny
» Pomoc uczniow przy > psycholog
organizacji festynow > nauczyciel




Y VY

Uroczystosci klasowe.
Zajecia ,,Wychowanie do zycia
W rodzinie”.

zycia w rodzinie”

mig¢dzynarodowych.

8.Rozwijanie przynalezno$ci » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok szkolny
uczniow do spotecznosci szkolnej i » Zajgcia w terenie. » nauczyciele
lokalnej. » Udzial w uroczysto$ciach » poczet
klasowych, szkolnych, miejskich. sztandarowy
» Organizacja apeli i uroczystosci.
» Reprezentowanie szkoty na zewnatrz
( poczet sztandarowy).
9. Ksztaltowanie postaw » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
obywatelskich i patriotycznych. » Prelekcje na temat historii miasta, » nauczyciele
regionu.
» Udziat w obchodach
uroczystosciach szkolnych,
lokalnych, panstwowych.
» Udzial w spotkaniach z ludzmi
kultury, przedstawicielami
lokalnej spotecznosci.
10.Budowanie relacji » Integracja miedzykulturowa — » Wychowawca » Caty rok szkolny
rowiesniczych w oparciu o organizowanie spotkan i lekcji, » Nauczyciele
tolerancj¢ wobec roznych podczas ktérych uczniowie innych > pedagog szkolny
religii, tradycji i 0sob roznych L . ., » pedagog specjalny
7. narodowosci beda mogli przedstawié¢
narodowosci. e .. » psycholog
swoj kraj, jego kulture, tradycje itp.
» Udzial w projektach




11. Wprowadzenie skutecznego » Wdrozenie obcokrajowcow do » wychowawca » caty rok szkolny
sposobu i1 form porozumiewania si¢ dodatkowych zaj¢¢ z nauki jezyka > nauczyciele _
z uczniami innych narodowosci. polskiego. > pedagog specjalny

» pedagog specjalny
12.0rganizowanie wspolnego » Organizowanie wspolnych » Wychowawca » caty rok szkolny
spedzania czasu dzieci polskich z wycieczek, wyjs¢ do kina, teatru. > nauczyciele
obcokrajowcami. » Prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych.

KULTURA-WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

CELE:
Wprowadzanie uczniow w Swiat wartosci.
Wskazywanie wzorow postepowania.
Formowanie uczniéw poczucia godnosci wlasnej i szacunku dla godnos$ci innych osob.
Dbanie o wychowanie w duch tolerancji i szacunku dla drugiego czlowieka.
Ukazywanie wartosci i wiedzy.
Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki.

oakrwdE




ZADANIA SPOSOB REALIZACJI REALIZATORZY TERMIN REALIZACJI
1.Rozwijanie » Lekcje wychowawcze, prelekcje. » wychowawcy » caly rok szkolny
szacunku dla kultury i dorobku » Wyjscia do muzeum, na wystawy. » nauczyciele
narodowego. » Woycieczki edukacyjne.

» Apele, uroczystosci
z okazji $wiat tnarodowych.
2.Ksztattowanie » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
potrzeby uczestnictwa w » Udzial w konkursach. » nauczyciele
kulturze. » Udziat w przedstawieniach.
» Woyjscia do kina, teatru.
» Udzial w lokalnych
inicjatywach kulturalnych.
3.Wskazywanie na wartosci. » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
Pomoc w rozwijaniu sprawnosci > Cwiczenia. » specjalisci szkolni
moralnych (pracowitosci, » Zajecia warsztatowe. » nauczyciele
prawdomownosci, > Prelekcje.
odpowiedzialnosci, rzetelnosci, » Angazowanie uczniow w zycie klasy,
wytrwatosci.) szkoty.
4.Wskazywanie » Lekcje wychowawcze, » wychowawcy » caly rok
zasad kulturalnego zachowania » Pogadanki, » nauczyciele szkolny
Sig. » Zajecia ¢wiczeniowe, warsztatowe, » specjalisci szkolni
5.0kreslanie zasad » Lekcje wychowawcze, » wychowawcy » caty rok szkolny
dotyczacych szanowania pogadanki. » pedagog szkolny
mienia wlasnego, innych » Tworzenie zasad » przedstawiciel
uczniéw i szkolnego. klasowych, regulaminow, Komendy Powiatowej
okreslanie konsekwencji. Policji w Mtawie.
» Spotkanie z Policjantem,




6.Rozwijanie pasji » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
i zainteresowan uczniow. » Wilaczanie uczniéw do » nauczyciele
kot przedmiotowych i » nauczyciele $wietlicy
zaje¢ pozalekcyjnych. » nauczyciele biblioteki
» Konkursy szkolne.
» Realizacja programow
edukacyjnych, sportowych.
» Organizowanie czasu
wedlug zainteresowan
uczniow.
7.Rozwijanie pozytywnego » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
stosunku uczniéw do zdobywania » Motywowanie uczniow do pracy. » nauczyciele szkolny
wiedzy. » Stosowanie pochwat ustnych i » specjalisci szkolni
pisemnych.
8.Motywowanie uczniow » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
do systematycznego uczgszczania » Monitorowanie > specjalisci szkolni
do szkoty. obowigzku szkolnego.
9.Dbanie o » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caty rok szkolny
wychowanie uczniow w duchu » Pogadanki. » nauczyciele
tolerancji i szacunku dla > Prelekcje. » specjalisci szkolni
drugiego cztowieka i troski o » Filmy przedstawiajace
jego dobro. sylwetki wybitnych ludzi.
» Udzial w akcjach charytatywnych.




BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH | PROBLEMOWYCH

CELE:
1. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.
2. Wyposazenie uczniow w wiadomosci pozwalajace lepiej zrozumieé $wiat.

3. Przygotowanie uczniéw do dokonywania Swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasoboéw dostepnych
w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, nawigzywania i utrzymywania
relacji z innymi uzytkownikami sieci opartych na wzajemnym szacunku.

4. Wdrazanie uczniow do zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych oséb.
5. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych stosowaniu agresji, przemocy, mowy nienawisSci, uzywaniu Srodkow
uzalezniajacych.

ZADANIA SPOSOBREALIZACJI REALIZATORZY TERMINREALIZACJI
1.Rozwijanie kompetencji » Zajecia dydaktyczne » wychowawcy » caly rok szkolny
kluczowych uczniow. z poszczegolnych przedmiotow. » nauczyciele

» Lekcje wychowawcze.
» Realizacje projektow edukacyjnych.
2.Wskazywanie mocnych » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
stron uczniow. » Udziat w programach edukacyjnych, » specjalisci szkolni szkolny
rozwijajacych umiejetnosci > realizatorzy
psychospoteczne uczniow. programow
3.Wzmacnianie postawy asertywnej » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy » caly rok
uczniow. » Zajecia ¢wiczeniowe,warsztatowe. » pedagog szkolny, szkolny
» Treningi umiejgtnoscei. psycholog
» Zajecia z pedagogiem.




w ktérych moga szukaé pomocy.

4. Rozwijanieu u uczniow » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy caly rok
umiejetnosci radzenia sobie » Zajecia ¢wiczeniowe,warsztatowe. » pedagog szkolny szkolny
w trudnych sytuacjach » Realizacja programow. » rodzice
i rozwigzywania konfliktow. » Wspotpraca z rodzicami uczniow. » realizatorzy
» Zapewnienie uczniowi zaufanego programow
miejsca, do ktorego moze zglosic sig
0 pomoc.
5. Zwigkszeniewiedzy » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy caly rok
uczniow na temat zagrozen » Pogadanki. » pedagog szkolny szkolny
we wspotczesnym » Prelekcje. » pedagog specjalny
Swiecie:(uzaleznien od » Realizacja programow » psycholog
srodkow psychoaktywnych, edukacyjnych i profilaktycznych. » nauczyciele
uzaleznien behawioralnych, » profilaktycznych. swietlicy
przemocy,cyberprzemocy, » Projekcje filmow » nauczyciele
ryzykownych zachowan profilaktycznych. biblioteki
seksualnych). » Udziatl w konkursach » nauczyciele
wiedzy, plastycznych, » rodzice
literackich. » nauczyciel
> Prelekcje dla rodzicow. »Wychowa
» Gazetki tematyczne. nie do zycia
» Realizacja zajec w rodzinie”
»Wychowanie do zycia w > realizatorzy
rodzinie.” programéw
» Konsultacja problemu z rodzicami profilaktycz
opiekunami prawnymi ucznia. nych
» Przedstawienie mozliwych miejsc,




6.Wskazywanie sposobow » Lekcje wychowawcze. » wychowawcy > caty rok
bezpiecznego i » Wyklady, prelekcje. » nauczyciele szkolny
odpowiedzialnego korzystania » Pokazy multimedialne. informatyki
z mediow cyfrowych. » Udzial w badaniach, diagnozach. » pedagog szkolny
» Realizacja programow edukacyjnych. > realizatorzy
» Reagowanie na przejawy programow
przemocy internetowe;j.
» Uwrazliwianie na krytyke informacji i
wiadomosci znalezionych w
Internecie.
7.Wykorzystanie w procesach » Korzystanie z komputeréw podczas > dyrektor » caly rok
edukacyjnych narzedzi i procesu nauczania Zda|nego. > Wychowawcy Klas szkolny
Zasobow f:yfrowych oraz metod > Udostepnienie platformy edukacyjnej » nauczyciele
ksztalcenia na odleglosc. Microsoft Teams wraz ze wszystkimi > pedagog_ szkolny
.. . » nauczyciel
jej zasobami. “Wiedzy o
» Korzystanie z zasobéw Zintegrowane;j spoleczefistwie”
Platformy Edukacyjnej.
» Umieje¢tne dostosowanie metod pracy
podczas ksztalcenia na odleglos¢
ze szczegllnym zwroceniem uwagi na
indywidualne potrzeby edukacyjne
1 rozwojowe uczniow oraz ich
mozliwosci psychofizyczne.
» Integracja grupy- utrzymywanie
stalego kontaktu Z
rodzicami  réwniez W  czasie
ksztalcenia na odlegtos¢ (zebrania,
spotkania zespotow|
wielospecjalistycznej oceny




funkcjonowania ucznidéw oraz biezace
przekazywanie informacji).

Tematyka  zajec ,Wiedzy o
spoteczenstwie.”

8.Dostarczenie uczniom
wiedzy z zakresu prawa
dotyczacego postepowania w
sprawach nieletnich.

YV VYV

Lekcje wychowawcze.

Prelekcje.

Wskazywanie procedur
postepowania w sytuacjach trudnych
wychowawczo.

Wspdtpraca z rodzicami uczniow.
Spotkania z

przedstawicielami Policji,

Sadu Rodzinnego.

YV V

wychowawcy klas
pedagog szkolny
przedstawiciele Policji

» caty rok
szkolny

9.Budowanie w szkole
klimatu zaufania
i bezpieczenstwa.

Lekcje wychowawcze.
Promowanie = praw
ucznia, dziecka.
Realizacja projektow szkolnych,
lokalnych, tworzenie ceremoniatlu
szkoty 1 tradycji szkolnej.
Systematyczne  diagnozowanie
sytuacji wychowawczej w szkole
Wsparcie pedagoga szkolnego,
pedagoga specjalnego i
psychologa.

cztowieka,

wychowawcy klas
samorzad
uczniowski
specjalisci szkolni

» caty rok szkolny

10. Prowadzenie dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej
dla rodzicow.

Nawigzanie dobrych relacji
z rodzicami oraz zaangazowanie
rodzicow do udzialu w zyciu klasy

1 szkoty.

YV VY

wychowawcy
pedagog
nauczyciele
specjalisci

» caly rok szkolny




» Udzielanie rodzicom porad
I konsultacji psychologiczno-

pedagogicznych.

» Udzielaniepomocy w sytuacjach
kryzysowych.

» Organizowanie dla rodzicow

spotkan,  prelekcji,  wyktadow,
programéw edukacyjnych,
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.
» Poszerzanie wiedzy rodzicoéw
na temat prawidtowosci
rozwojui  zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania
pojawiania  si¢  zachowan
ryzykownych, wczesnych
objawow  uzywania  substancji
psychotropowych, srodkow
zastgpczych  oraz  nowych  substancji
psychoaktywnych, a takze sposobow
postepowania w tego typu przypadkach.
» Wzmacnianie kompetencji
wychowawczych rodzicow.
» Udostepnianie informacji o ofercie
pomocy specjalistycznej dla
uczniéow 1 rodzicow w przypadku

wystapienia zachowan
ryzykownych lub uzaleznien.
» Przekazywanie informacji

rodzicom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z przemoca




>

>

1 uzaleznieniami.
Informowanie rodzicéw
oobowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli
oraz o metodach wspotpracy szkoty
z Policja, Sadem Rodzinnym
w sytuacjach trudnych.
Dostepnosé nauczycieli dla
rodzicow w ramach tzw. godziny
dostepnosci.

11. Prowadzenie dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej
dla nauczycieli.

>

>

>

Wymiana doswiadczen
mi¢dzy nauczycielami.
Doskonalenie umiejetnosci
nauczycieli wychowawcoéw
w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami
oraz ich rodzicami.
Doskonalenie =~ umiejetnosci
nauczycieli 1 wychowawcow
w zakresie warsztatowej pracy
Z grupg uczniow.

» dyrekcja szkoty
» Wwszyscy nauczyciele

» caty rok szkolny




» Prowadzenie = wewnatrzszkolnego
doskonalenia nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow
zachowan ryzykownych,
uzaleznien.

» Wzmacnianie  kompetencji
wychowawczych
nauczycieli.

» Poszerzanie wiedzy nauczycieli
na temat prawidtowosci rozwoju

i zaburzen zdrowia
psychofizycznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania
pojawiania si¢ zachowan
ryzykownych, wczesnych objawow
uzywania substancji
psychotropowych, srodkow

zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze sposobow
postepowania w  tego  typu
przypadkach.
» Doskonalenie zawodowe nauczycieli
w  zakresie realizacji  szkolnej
interwencji profilaktycznej.




12. Wprowadza¢ wlasciwy sposob
prowadzenia rozméw na temat
lkonfliktéw zbrojnych.

Dowiedzie¢ si¢ co dziecko czuje, co go
niepokoi,.

Uczuli¢ inne dzieci aby nie
dopytywaty si¢ uczniow innych
narodowosci o ich sytuacje zyciowa.

»  Wychowawcy
» nauczyciele

> wg potrzeb

13. Wzmacnia¢ poczucie
bezpieczenstwa poprzez
zapewnienie bezpiecznego pobytu
w szkole i w Polsce.

Stwarza¢ przyjazng atmosferg poprzez
rozmowy, spotkania itp.

Zapewnienie pomocy i informacji dla
uczniow 1 rodzicow o sposobach|
1 charakterze wsparcia, ktore moze
udzieli¢ szkota.

Kierowanie rodzicow do wtasciwych
instytucji i urzgdow.

» Wychowawca
» Nauczyciel
» Pedagog szkolny

» Caly rok szkolny




ZADANIA UCZESTNIKOW I REALIZATOROW PROGRAMU WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Rodzice:
e wspotdzialaja w planowaniu i realizowaniu dziatan szkoty

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty

e wspotdzialaja w organizowaniu imprez i uroczystosci szkolnych

e wspierajg dyrekcje, pedagoga, psychologa, wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych  przez nich dziataniach
e shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca

e dbaja o wlasciwag forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci

e systematycznie kontaktujg si¢ z wychowawca

e aktywnie uczestnicza w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ probleméw dotyczacych ich dzieci.

Wychowawcy:
e dbaja o poczucie bezpieczenstwa i1 akceptacji ucznia w klasie
e wspierajg uczniOow w rozwoju
e koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym
e wspolnie z pedagogiem i psychologiem dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia
e wnioskujg o objecie wychowankéw pomoca psychologiczno — pedagogiczng
e informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
e integruja i kierujg zespotem klasowym
e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdéw
e wdrazajg do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku nauki / obowiagzku szkolnego
e promujg osiggnigcia klasy 1 pojedynczych uczniéw
e inspirujg pracg zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich
realizacji
e wspoldzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie wspolpracuja z rodzicami



e wspolpracujg z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem i pielegniarka

e wspoéldziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi
w porozumieniu z dyrekcjg, pedagogiem i psychologiem

e wspdlnie z pedagogiem i psychologiem popularyzujag wiedze psychologiczno — pedagogiczna wsrod rodzicow i podnoszg ich
kompetencje wychowawcze

e wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniéw.

Nauczyciele:
e oddzialujg wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkeji dydaktycznych
e odpowiadaja za zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs$¢ i wyjazdow
e zapoznaja ucznidow z wymaganiami edukacyjnymi oraz formami i sposobami oceniania
e kontaktuja si¢ z rodzicami w przypadku pojawiajacych si¢ problemow
e udziclajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéow, informujag 0 potrzebach
zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach
e wspierajg swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci 1 zainteresowania
e inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci 1 samodzielnosci
e ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu
e reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan
e dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia
e wspottworzg atmosfere zyczliwos$ci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa
e realizujg w toku pracy tredci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Uczniowie:

e przestrzegaja zapisOw zawartych w Statucie Szkoty i obowigzujacych regulaminach
e wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne



® 7naja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spolecznosci szkolnej
e akceptuja innych ucznidw i szanujg ich prawa

e wspoOttworza spotecznos¢ szkolng korzystajac z prawa do samorzadnosci

e kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni

e prowadza zdrowy tryb zycia

e maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

EWALUACJA

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych, pedagoga
szkolnego, pedagoga specjalnego oraz psychologa. Poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami,
ma charakter otwarty. Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Biezacy monitoring i roczna ewaluacja
pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron podjetych oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych.

Narzedzia monitorujace: obserwacja zachowan uczniéw, aktywnosci, dyskusje z uczniami 1 z rodzicami, analiza wytworéw uczniow,
dokumentow szkolnych, wywiady z nauczycielami 1 innymi pracownikami szkoty.

Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, ucznidow 1 rodzicéw, sprawozdania wychowawcdéw z realizacji plandw
wychowawczych, informacje zebranych podczas spotkan z rodzicami, informacje dotyczace wspoélpracy z instytucjami wspomagajacymi,
sprawozdania opiekundéw kotek 1 przewodniczacych zespotow, ankiety dla ucznidow, ankiety dla rodzicow, wywiad (dyrektor szkoty,
rada rodzicoéw) obserwacja 1 ocena zachowan.



